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NIEUWJAAR 2022 
Laat oude twisten rusten; dat spaart u nieuw verdriet. 
Dood oude kwade lusten en voed de nieuwe niet. 
Waardeer uw oude vrienden, beproef de nieuwe goed. 
Zorg voor uw oudgedienden, dat geeft de nieuwe moed. 
Blijf niet bij het oude zweren, noch huldig het nieuwe blind. 
Vergooi geen oude kleren, voordat gij nieuwe vindt. 
Ontsluit geen oude wonden, dat geeft maar nieuwe smart. 
Leg af uw oude zonden, nieuw zij uw geest, uw hart. 
Gaf het oude jaar u zegen, vang het nieuwe dankbaar aan. 
En liep ’t in ’t oude tegen, ’t Kan in het nieuwe beter gaan! 
(A.J.de Bul) 
 
Laat ik beginnen met jullie, met ons allemaal een gelukkig nieuwjaar 
te wensen. Het is 1 januari en deze eerste dag en de komende dagen 
van het nieuwe jaar zijn we druk bezig met iedereen het beste te 
wensen voor het komende kalenderjaar. Gisteravond keken we rond 
middernacht naar de klok en we telden de laatste seconden telden af 
naar het volgende uur. Een nieuw uur, een nieuwe dag, een nieuwe 
maand, een nieuw jaar. Elk jaar vieren we dit uitgebreid. Over de hele 
wereld wordt er druk gefeest, er wordt elkaar het beste gewenst, en 
normaal wordt er vuurwerk afgeschoten maar dit was deze keer net 
als vorig jaar v.w. corona dat ons nog steeds in de greep houdt 
anders. Maar wat wordt er eigenlijk gevierd?  
De ongeneeslijk zieken zijn nog steeds ziek.  
De eenzamen zijn nog steeds eenzaam.  
De oorlogen woeden verder.  
Wat is er bijzonder aan het nieuwe jaar?  
Het is gewoon een moment op de kalender, er is eigenlijk niets 
bijzonders aan dit moment.  
Nieuwjaar is niet het begin van de lente,  
het is niet het moment dat de dagen langer worden.  
Nieuwjaar is geen oud, diep in de cultuur geworteld religieus feest.  
Het is het feest van het verspringen van een enkel cijfertje op een 
kalender.  
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Wat is er zo bijzonder aan dit feest?  
Het lijkt alsof nieuwjaar ons de kans geeft om opnieuw te beginnen.  
De oude kalender is volgeschreven met afspraken die soms niet 
nagekomen werden, de dagen werden allemaal ingevuld en ook al 
deden we ons best,  
we hebben nog steeds geen betere wereld.  
Vorig jaar droomden we ook van een betere wereld. En het jaar 
daarvoor ook, en het jaar daarvoor ook. Elk jaar bij oud en nieuw 
durven we te dromen van een betere wereld. We durven te dromen 
van verbetering in ons eigen leven. Dit jaar zullen we gezonder eten, 
we zullen meer bewegen. We willen aardiger zijn voor onze buren.  
Heel veel mensen maken met oud en nieuw een lijstje met goede 
voornemens. Dat doen we allemaal wel eens. We maken zo graag 
een nieuwe start. We willen zo graag de kans aangrijpen om te 
zeggen dat problemen achter ons liggen, dat we verder werken op 
een leeg blad. We willen zo graag eens helemaal opnieuw beginnen.  
Dat doen wij, dat doe ik,  ook elk jaar. Jammer genoeg gaan we bij de 
pakken neerzitten als het een keer niet meer lukt. Hoeveel goede 
voornemens houden het vol tot halverwege het jaar? Als het weer 
tegenzit dan denken we dat het toch niet meer de moeite is om ons 
best te doen.  
Maar elk jaar, bij oud en nieuw, zijn we weer blij dat we opnieuw 
kunnen beginnen.  
Kunnen we niet altijd opnieuw beginnen?  
Is niet elke dag een nieuw moment? 
Juist het afsluiten van het oude jaar, het willen verdergaan geeft ons 
de kracht om vooruit te kijken. Het nieuwe jaar is gewoon een 
moment op de kalender. Er gebeurt niets bijzonders. Wij zijn het zelf 
die onszelf in staat stellen om vooruit te kijken.  
Wij zijn het zelf die een einde kunnen maken aan en met alle zorgen 
van het voorbije jaar en die vol goede moed hopen op een nieuw 
begin. 
Jammer genoeg doen we dat elk jaar eigenlijk heel onhandig.  
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De zieken van gisteren zijn natuurlijk nog steeds ziek en de zorgen en 
problemen zijn niet opgelost.  
Toch kunnen we iets belangrijks leren van onszelf met oud en nieuw.  
Wanneer we erin geloven en er echt voor gaan dan kunnen we heel 
veel. Wanneer we erin geloven dat het werkelijk anders kan, dan 
kunnen we een eind maken met onze beslommeringen en we kunnen 
energie vinden in de hoop en in de liefde.  Die hoop en liefde die tot 
ons is gekomen in het Kind van Bethlehem: kind van Licht, Kind van 
hoop, Kind dat de liefde nieuw leven in heeft geblazen 
En daar zit voor mij het verschil in dat ons, dat mijn geloof in dat Kind 
kan maken.  
In dat geloof kunnen wij de bron vinden van onuitputtelijke 
geestelijke brandstof en in ons geloof kunnen wij de mogelijkheid 
vinden om steeds opnieuw te starten.  
Dat Kind van Bethlehem, die Jezus van Nazareth heeft ons 
voorgeleefd en geleerd dat elke dag die een nieuwe dag is, en we 
elke dag, dag na dag, de kans krijgen andere wegen in te slaan.  
Jezus leerde ons ook dat wij kracht kunnen vinden in vergeving die 
we geven aan elkaar en hopelijk mogen krijgen van elkaar voor de 
fouten die we dagelijks maken maar ook de vergeving en de kans die 
God ons geeft elke dag weer opnieuw te beginnen, en niet te blijven 
hangen in wat fout ging, wat niet lukte maar.  
We krijgen niet een nieuw jaar zonder bagage, zonder zorgen, zonder 
spanningen en zonder ruzies en oorlogen.  
Maar we geven onszelf elke dag weer in dit nieuwe jaar nieuwe 
energie wanneer we durven hopen en vertrouwen OP dat het 
daadwerkelijk ook anders KAN.  Dat misverstanden tussen ons 
mensen onderling die er gisteren nog waren op te lossen zijn. Dat 
eerlijke verdeling van wat onze aarde voortbrengt die gisteren nog 
ongelijk verdeeld was, morgen ook anders verdeeld kan worden, dat 
onze aarde die lijdt en kraakt door ons teveel nemen dan we nodig 
hebben, morgen kan herstellen als we niet meer nemen dan we 
nodig hebben en zorgvuldiger met haar om gaan. Dat vrede mogelijk 
is waar het gisteren nog oorlog was.  
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Mag het ons gegeven zijn dat we dit hopen op en vertrouwen in DAT 
het anders kan, kunnen volhouden in dit nieuwe jaar. Dat kan volgens 
mij als we het samen doen EN als we blijven vertrouwen op een God 
die ons draagt en kracht geeft en elke dag een nieuwe kans om ons 
goede voornemens die niet beperkt hoeven te blijven tot OUD en 
NIEUW,  waar te maken en er aan te werken op dat die andere en 
betere wereld werkelijk wordt. Laat ons elke dag weer beseffen dat 
er bij God een liefdeskracht is die onuitputtelijk is, waaruit wij 
kunnen putten om de wereld beetje bij beetje een betere plek te 
maken. Amen 
  
NIEUWJAAR 2022 
Hij was niet gelukkig 
Hij was nooit eens blij 
Hij reikte te hoog 
Hij kon er niet bij 
Toen hij niet meer reikte 
Maar bukte 
Toen zag hij opeens 
Dat het lukte. 
(Toon Hermans) 
 
 


