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De palmpasenstok bestaat uit twee stokken in de vorm van 
een kruis en wordt met Palmpasen gemaakt. Er zijn bepaalde 
vaste attributen bij, die elk een eigen betekenis hebben: 
Kruis 
Staat symbool voor het kruis waarop Jezus stierf (Goede 
Vrijdag, middag) 
Palmtakken 
Staan symbool voor de intocht in Jeruzalem (Palmzondag). In 
Nederland worden deze vaak vervangen door buxustakken. 
Haan van brood 
Het brood van het haantje staat symbool voor het breken en 
verdelen door Jezus van het brood bij het laatste avondmaal 
(Witte Donderdag). De haan staat symbool voor de haan die 
één keer (volgens Marcus ook nog een keer ter 
waarschuwing) kraaide nadat Petrus drie keer had gezegd dat 
hij Jezus niet kende (Goede Vrijdag/vroege ochtend). 
Eieren 
Staan symbool voor nieuw leven (Paaszondag). 
30 rozijnen 
Staan symbool voor de 30 zilverlingen waarvoor Judas Jezus 
verried. Tegenwoordig worden in plaats van rozijnen ook 
andere snoepjes gebruikt. 
Er is vermoedelijk ook een relatie met de gebruiken rond de 
meiboom, het Romeinse labarum en het zonnerad 
 

Weten jullie nog hoe een palmpasen stok eruit ziet? De vorm 

verwijst naar het kruis waar niemand nog aan denkt. De kale 

takken waarvan het kruis gemaakt is versieren we met groene 

buscus takjes. Dat zijn takjes die hun groene blaadjes niet 

verliezen, ook niet in de winter! Ze zijn daarom een goed 
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alternatief voor de palmtakken die in Jerusalem aan de kant 

van de weg stonden. Alle blijdschap over het nieuwe leven 

zien we terug in de eitjes en het haantje! De haan is immers 

de vader van de kuikentjes, Plus; de haan kraait je wakker 

voor een nieuwe dag, die misschien wel beter wordt dan 

gisteren. Het lekkers aan de stok is om samen te delen. 

Daarmee staat de stok symbool voor de blijdschap over het 

nieuwe leven! na het donker het Licht, na de kou de warmte, 

na alleen zijn de vriendschap! Dat zit straks allemaal in jullie 

palmpasen-stokken! Ik verheug me nu al! 

 


