
Overweging Nieuwjaarsdag 2024 
 
Wat maakt deze dag anders dan andere dagen, behoudens dat we in 
plaats van dag en datum nu in plaats van 2023, 2024 schrijven? 
Waarom wensen wij elkaar vandaag alle goeds, geluk, voorspoed, 
zaligheid toe en doen we dat niet elke dag? 
 
Natuurlijk hebben we piketpalen nodig in het leven. 1 januari is zo’n 
piketpaalmoment. We sluiten een periode van 365 dagen af en 
beginnen weer bij dag 1 van een heel nieuwe periode. Een nieuw jaar 
en dit jaar krijgen we nog een dag extra. 
 
Zo’n piketpaalmoment is ook een moment om terug te kijken vooruit. 
Terug naar het jaar dat achter ons ligt. We mogen ons de vraag 
stellen: wat ging goed in ons persoonlijk leven, in ons gezamenlijk 
leven, binnen onze gemeenschap. 
Waar hebben we steken laten vallen, kansen laten liggen? 
 
En we kijken voorzichtig vooruit. Wellicht heb je vannacht of de 
laatste dagen of op deze eerste dag van 2024 goede voornemens 
gemaakt. Ik wil in dit nieuwe jaar meer tijd besteden aan mezelf, 
familie, vrienden en bekenden. Me minder afhankelijk maken van 
mijn telefoon, mijn tablet of computer. 
Gezonder leven, meer aandacht besteden aan mijn omgeving en 
liefdevol omgaan met de wereld. 
Misschien heb je je laten inspireren de afgelopen dagen door het 
kerstverhaal, door het kind in de stal dat ons in de teksten van o.a. 1e 
kerstdag opriep dat we opnieuw geboren , of weer geboren te 
worden. 
 
Opnieuw geboren worden, figuurlijk dan, is wat we in het oude jaar 
gedaan hebben meenemen in onze herinneringen en wat goed is 
bewaren en wat we hebben laten liggen aan kansen, mogelijkheden 
en wat we eventueel geleerd hebben aan foutjes die we maken en 
niet meer willen proberen te maken, een nieuw kans geven in 2024. 



En ook in dit nieuwe jaar zal ondanks al onze goede voornemens wel 
het een en ander misgaan, zullen we fouten maken, misstappen 
begaan en daarom wensen wij elkaar vandaag, juist op dat 
piketpaalmoment zalig nieuwjaar wensen. En zalig betekend dan dat 
we zegen vragen en elkaar wensen voor 2024. Gezegend worden en 
elkaar zegenen is heilzaam en kan ons helpen zoals het thema van 
deze dienst luidt: proberen er voor jezelf en daarmee ook voor 
anderen een jaar niet alleen vol tijd, want we krijgen zoals gezegd één 
dag extra,  maar vooral van kwali-tijd van de te maken.  
 
 
Ik wens ons allen een jaar 
Als een alfabet 
Met alle letters van A tot Z 
Van arbeid, blijheid, creativiteit en kwali-tijd 
Tot zegen, zon en zaligheid. 
 
 Zalig Nieuwjaar. 
 
  
 
 


