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Zondag 8 juni 2025: 

Overweging Pinksteren 2025 Jongerenkerk Venlo 

 
'Ik leef', zei ik, 'ik leef' en ik hoorde dat ik het zei 
maar plots'ling dacht ik: 'Neen, niet ik 
maar er leeft "iets" in mij...' 
het is dat wonderbaarlijke "iets" dat zorgt dat ik besta 
en ik? Nou ja, ik ben er wel, maar ach... ik kom en ga 
want als mijn 'tikje' niet meer slaat dan staat mijn 'ikje' stop 

maar het grote "iets" dat blijft en blijft 
dat "iets" dat houdt niet op 
en of ik zing of fluit of fiets, rechtop zit in mijn bed 
ik voel van binnen steeds dat "iets" mij in beweging zet. 

 

“iets’ in mij zet mij in beweging. 

Laatste zin uit de gedachte van Toon Hermans. 

Maar wat is dat ‘iets’? 

Wat is de Goede, Heilige, Geest die vandaag komt? 

Hoe ziet die Geest er uit? 

Kun je hem vastpakken? 

 

Allemaal vragen waarop ik ook na 9 jaar theologie en 

religiestudies geen antwoord op kan geven en ik denk 

dat niemand dat kan. 

Net zoals op de vraag of God bestaat. Wij geloven het, 

we denken het maar zeker weten …. Dat weten we niet. 

Ja, ooit heeft Thomas van Aquino een Godsbewijs 

geleverd, althans geprobeerd te leveren of te 

formuleren maar ik kan het 10x lezen maar ik kan hem 

niet volgen, zal wel aan mij liggen en niet aan Thomas. 

Ik zie het als het redeneren naar een uitkomst toe. 

 

Maar wat vieren we dan eigenlijk vandaag als er geen 

antwoorden zijn op bovenstaande vragen en als 

niemand duidelijk kan aangeven wat die Geest is? 
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Kijk, God, de Goddelijke Drie-eenheid, brood en water 

dat Lichaam en Bloed wordt, een graf dat leeg is, de 

komst van die Heilige Geest het zijn allen mysteries, 

zaken die niet te doorgronden, laat staan de verklaren 

nog minder te begrijpen zijn daarom zijn het mysteries. 

Maar moeten we het wel willen begrijpen? 

Moeten we alles, ja, in deze tijd willen we dat vaak wel, 

zoeken we naar data, struinen we Google af en 

Wikepedia om alles te kunnen duiden en verklaren, wel 

willen en kunnen verklaren? 

 

In veel van onze diensten staat ‘in wie en wat we 

geloven’.  

Geloven … daar gaat het om. Geloven dat er een God 

is, geloven dat Gods zoon Jezus is, geloven in die 

Heilige Geest. 

Geloven is iets anders dan verklaren en weten Thomas 

van Aquino’s godsbewijs ten spijt. 

 

Geloven in die heilige Geest, die Geest die leven doet, 

daarom begon deze dienst daarmee, is misschien wat 

Toon Hermans verwoordt in zijn gedachte: 

 
'Ik leef', zei ik, 'ik leef' en ik hoorde dat ik het zei 
maar plots'ling dacht ik: 'Neen, niet ik 

maar er leeft "iets" in mij...' 
het is dat wonderbaarlijke "iets" dat zorgt dat ik besta 
ik voel van binnen steeds dat "iets" mij in beweging zet. 

 

Want is dat ‘iets’ wat ik niet kan zien, niet zal vinden als 

ik door een röntgenapparaat in het ziekenhuis ga, niet 

kan doneren als orgaan, dat uniek en enig is in iedere 

mens en mij, en jou maakt tot mens die je bent nu juist 

niet die Geest van God die vandaag weer over ons mag 

komen. 
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Dat ‘iets’ dat jou in staat stelt te leven en in staat stelt 

te kunnen leven op hoogtepunten maar ook op 

dieptepunten in je leven en er voor zorgt dat je steeds, 

natuurlijk soms met vallen en opstaan,  vaste grond 

onder je voeten houdt. 

Dat ‘iets’ dat je doet genieten, doet lachen maar ook 

huilen en pijn bezorgd maar je helpt in dat alles, met 

vallen en opstaan, op de been houdt en moed, 

perspectief, uitzicht op beter, op toekomst doet houden. 

 

Mogen wij dat ‘iets’ waar Toon Hermans het over heeft 

dan duiden als Heilige Geest op deze dag dat wij 

Pinsteren, feest van de Heilige Geest, vieren. 

De Geest van leven. Je hoeft hem niet te zien, niet te 

kunnen vastpakken maar naar ik hoop mag je hem wel 

voelen, ervaren, kracht uit putten en bovenal wens ik 

ons toe dat we in die Geest geloven. Geloven dat Hij 

werkzaam is in ieder van ons, ongeacht wie je bent, en 

telkens weer op een eigen wijze, steeds weer anders, 

steeds weer nieuw en verrassend en daarom is ook 

ieder van ons zo uniek, zo enig, de mens die bent. 

En het is ook die Geest, werkzaam in ons die is en 

blijven zal, ook zoals Toon zegt: als ons tikje niet meer 

slaat, ik er niet meer ben, dat ‘iets’ dat blijft en blijft 

voor eeuwig. 

 

Laten we dus niet, zoals we zo vaak doen ons vragen  

stellen, verklaringen zoeken, data willen hebben om 

zaken te kwantificeren, te duiden  … maar laten we 

geloven dat die Geest er is, telkens weer komt, ons 

inspireert, raakt, in beweging zet en aanzet tot leven, 

in goede en kwade dagen, op mooie en moeilijke 

momenten, ons aanzet tot elkaar liefhebben, dingen 

mogelijk maakt die jezelf voor onmogelijk houdt. 

Mogen de woorden en de liederen in deze viering die 

die Goede Geest bezingen ons daarbij helpen vanuit het 
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vertrouwen dat Gods Geest ons zal leiden en wij vooral 

ons kunnen vinden in Löscht den Geist nicht aus. 

Dat het zo mag zijn. 


